
Punts d’interès es-

pecial: 

• Com funciona el menja-

dor de l’escola. 

• Les Olimpíades del 
Mestre Plà un èxit de 
participació. Tot un 

exemple pel COI. 

• Una Blaqui fantàstica 
brilla durant la setmana 
cultural. Segur que la 
recordarem mes que a 
les seves germanes 
xineses  Beibés, Jing-
jing, Huanhuan Ying-

ying i Nini  

• ampa2285@edu365.cat 
l’adreça electrònica que 
recull  les teves petici-

ons i consultes. 
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El baró de Coubertín…… 

Al 1896 van néixer les olimpíades de la era moderna. L’esperit de les olimpíades era aconseguir per mitjà  de 

l’esport l’apropament de les persones i països, valorar  l’esport i afavorir-hi el diàleg entre els pobles. L’esport 

s’havia de mantenir “pur” i no es podia professionalitzar. Els anells olímpics simbolitzen l’agermanament del cinc 

continents. 

L’escola va decidir dedicar la setmana cultural als jocs olímpics i hem de dir que ha estat molt bona idea. Ha sigut 

una setmana cultural on els pares hem pogut participar i veure els nostres fills gaudir de l’esport amb els seus com-

panys. Medalla d’or a l’escola per obrir-nos les seves portes cosa que agraïm sempre. Medalla d’or als mestres que 

amb tanta paciència han portat els nens amunt i avall, han fomentat la participació i l’esperit olímpic.  

Medalla d’or als “Garrido”” i als Pérez i als López…i a tots els voluntaris que han col�laborat  sense demanar res a 

canvi, tant sols un somriure, uns nous amics… Als animadors incondicionals de tots els països tinguessin o no 

representació de fills. A tots els que han tingut ganes de participar, als que han procurat que els nens portessin 

sempre la samarreta dels jocs, als que han inculcat que lo important no era guanyar sinó participar, que participant 

aprenem i aprenent és guanya.  

Medalla d’or als nens i nenes de Preescolar per les fantàstiques medalles que amb tanta feina van fer encara que 

després no tinguessin  el seu moment a la entrega pública.  

Sent uns jocs no competitius, no hem trobat encertat individualitzar la entrega de medalles en els guanyadors de 

les proves i deixar sense recompensa als altres participants. Però en general medalla d’or per a tothom. 

Aquest mes hem volgut compartir un mig dia amb la Maria coordinadora de les monitores del menjador i monitora 

de la guarderia del matí. La tasca de les monitores es una feina on ha de prima la disciplina sense que falti  l’estima i 

el respecte als nens. Us imagineu convidar a dinar a 185 nens? Com us ho faríeu? 

Al  Mestre Pla hi han tres torns : el primer comença a ¼ de una,  es recullen els nens de P-3,P-4, P-5 per fer pipis i 

rentar mans. Els menuts arriben quan les taules estan parades i les monitores se encarreguen de donar xarops, 

vigilar les dietes, controlar molt bé les al�lèrgies, i ajudar als nens a dinar. Us direu ….va no hi ha per tant! però el 

primer torn el formen aproximadament 80 menuts de entre 2 -6 anys.  

Quan els nens de P-3 acaben, acompanyats de tres monitores, fan la migdiada, renten mans, fan pipis, treuen saba-

tes, obren les hamaques, reparteixen les mantes i...  a descansar. En 5 minuts silenci total.  Els de P-4 i P-5 es que-

den al rebedor i cada monitora amb el seu grup fa que els nens descansin una mica explicant contes, cantant o 

jugant a jocs tranquils.  

A les 13,00h han d’estar dinats, que arriba el  2º torn dels nens de 1º a 4º .El grup ho formen uns 70 nens. Només 

els de 1er ja troben la taula parada, i la resta  han de posar i treure la seva safata, adquirint l’hàbit de parar i despa-

rar la taula. Quan acaben, a escombrar i  netejar les taules! 

A  les 14,00h entra el tercer torn ,”els grans”, uns 25 nens que encara que siguin  pocs, no son ni de bon tros els 

que donen menys feina. Les hormones comencen a estar esvalotades. Tot i això “els grans han creat unes normes 

de comportament al menjador que estan penjades per pogué ser llegides per tots i no oblidar-les. 

Abans d’entrar a classe tots  han passat de nou pel lavabo  renten mans,  beuen  aigua i per quan arriben els com-

panys  ells ja son al seu lloc.  Perquè  un menjador  amb tants nens funcioni  es requereix molta mà esquerra, or-

dre i disciplina. Si no els nostres fills la meitat dels dies no dinarien! 

Com convidar a 185 nens a dinar a casa. 

Maig 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

21.05.08 

Festival de Teatre 

23.05.08 

Festival de Aeróbic, Musica,i 

Jocs, Danses i Rondalles  

 

30.05.08 

Cloenda de les activitats extra-

escolars. 

AMPA CEIP MESTRE PLA 
SECRETARIA AMPA c/ Josep Carner , 2 08211 Cas te l lar de l Va l lès A/e : ampa2285@edu365.cat 

Quines Olimpíades!! 

Ens ho hem passat de por!!! 


